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Fecha: 30/abril /12026

Modalidad: Hogares comunitarios de Bienestar familiar

Servicio: Hogar comunitario

No. Grupo

Interdisciplinario: 3

Profesionales: GLADYS ESTACIO SINISTERRA, MAYRA YANIRA SERNA RIASCOS y
LUZ KARIME MEDINA ESCOBAR.

1. DESCRIPCION GENERAL:

El equipo interdisciplinario realizé durante el mes de abril acompafiamientos en hogares comunitarios
de Buenaventura, con el fin de fortalecer las capacidades de las madres comunitarias frente a la
atencioén integral de los nifios y nifas. Estas jornadas permitieron observar las practicas desarrolladas
en el servicio, brindar orientaciones y promover acciones de mejora desde los componentes de Salud

y Nutricion, Pedagdgico y Psicosocial.

El acompafiamiento se caracterizé por ser cercano, respetuoso y orientador, reconociendo el trabajo
cotidiano que realizan las madres comunitarias en sus comunidades. Las profesionales no solo
verificaron aspectos técnicos, sino que también acompafaron, escucharon y orientaron de manera

practica a las madres comunitarias, teniendo en cuenta las condiciones reales de cada hogar.

2. ACTIVIDADES DESARROLLADAS
2.1. Componente de Salud y Nutricion

Se desarrollaron orientaciones sobre la importancia de promover habitos de higiene personal en los
nifos y nifias. La profesional realizé6 demostraciones relacionadas con el lavado de manos, explicando

la necesidad de convertir esta practica en una rutina diaria dentro del hogar comunitario.

También se brindaron recomendaciones sobre limpieza del espacio, cuidado de los utensilios, manejo
adecuado de alimentos y prevencion de enfermedades. Se motivd a la madre comunitaria a utilizar

estrategias ludicas para que los nifios comprendan la importancia del autocuidado.

2.2. Componente Pedagoégico

La profesional pedagdgica acompafio la identificacion y fortalecimiento de experiencias exitosas
desarrolladas en el hogar comunitario. Se dialogé sobre las actividades que generan mayor

participaciéon en los nifios y nifias y sobre la importancia de planear con una intencién clara.

Se orientd a las madres comunitarias sobre cémo registrar las actividades realizadas, incluyendo
objetivo, descripcién, materiales, participacién de los nifos, aprendizajes observados y evidencias.
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Ademas, se resalto el valor de las experiencias pedagdgicas que nacen de la cotidianidad, del juego y

de los intereses de los nifios.

2.3. Componente Psicosocial

Desde el area psicosocial se trabajé el fortalecimiento del buen trato como practica permanente dentro
del hogar comunitario. La profesional observo las relaciones entre adultos y nifios, identificando formas

de comunicacion y actitudes que favorecen o dificultan la convivencia.

Se realizaron conversaciones reflexivas con las madres comunitarias sobre la importancia de la
empatia, la paciencia, la escucha activa y la regulacion emocional. También se orientdé sobre como
actuar ante situaciones de llanto, enojo o conflicto entre los nifios, promoviendo respuestas afectivas

y respetuosas.

3. AVANCES OBSERVADOS
3.1. Salud y Nutricién

Se evidencio interés por fortalecer las practicas de higiene dentro del hogar comunitario. La madre
comunitaria reconocioé la importancia de acompafar a los nifios en la construccién de habitos

saludables desde temprana edad.

Los nifios participaron activamente en las actividades propuestas y mostraron disposicion para

aprender mediante el juego y la repeticion.

3.2. Pedagogico

Se observo avance en la identificacion de experiencias pedagdgicas valiosas dentro del hogar. La
madre comunitaria comprendié que sus actividades diarias pueden convertirse en experiencias

exitosas cuando tienen una intencion clara y se documentan adecuadamente.

3.3. Psicosocial

Se evidencié mayor sensibilidad frente a la importancia del trato afectuoso y respetuoso. La madre
comunitaria mostré apertura para fortalecer la comunicacién con los nifios y nifas y para manejar

situaciones dificiles desde la calmay el dialogo.

4. CONCLUSIONES

El acompanamiento permitié fortalecer aspectos esenciales para la atencion integral de los nifios y
nifas. Desde salud y nutricion se reforzaron habitos de higiene y prevencion; desde pedagogia se
promovié la organizaciéon de experiencias exitosas; y desde psicosocial se fortalecieron practicas de

buen trato y convivencia.
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La jornada permitié reconocer el compromiso de las madres comunitarias y la importancia de continuar

realizando acompafiamientos interdisciplinarios que orienten, fortalezcan y valoren su labor diaria.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

PIC*COLLAGE

RESPONSABLE DEL INFORME:

Nombre Completo: Mayra Serna
Cargo: psicosocial
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