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Fecha: 30/abril /2026 

Modalidad: Hogares comunitarios de Bienestar familiar  

Servicio: Hogar comunitario 

No. Grupo 

Interdisciplinario: 3 

Profesionales: GLADYS ESTACIO SINISTERRA, MAYRA YANIRA SERNA RIASCOS y 

LUZ KARIME MEDINA ESCOBAR.  

 
 

 

1. DESCRIPCIÓN GENERAL: 

El equipo interdisciplinario realizó durante el mes de abril acompañamientos en hogares comunitarios 

de Buenaventura, con el fin de fortalecer las capacidades de las madres comunitarias frente a la 

atención integral de los niños y niñas. Estas jornadas permitieron observar las prácticas desarrolladas 

en el servicio, brindar orientaciones y promover acciones de mejora desde los componentes de Salud 

y Nutrición, Pedagógico y Psicosocial. 

El acompañamiento se caracterizó por ser cercano, respetuoso y orientador, reconociendo el trabajo 

cotidiano que realizan las madres comunitarias en sus comunidades. Las profesionales no solo 

verificaron aspectos técnicos, sino que también acompañaron, escucharon y orientaron de manera 

práctica a las madres comunitarias, teniendo en cuenta las condiciones reales de cada hogar. 

 

2. ACTIVIDADES DESARROLLADAS 

2.1. Componente de Salud y Nutrición 

Se desarrollaron orientaciones sobre la importancia de promover hábitos de higiene personal en los 

niños y niñas. La profesional realizó demostraciones relacionadas con el lavado de manos, explicando 

la necesidad de convertir esta práctica en una rutina diaria dentro del hogar comunitario. 

También se brindaron recomendaciones sobre limpieza del espacio, cuidado de los utensilios, manejo 

adecuado de alimentos y prevención de enfermedades. Se motivó a la madre comunitaria a utilizar 

estrategias lúdicas para que los niños comprendan la importancia del autocuidado. 

 

2.2. Componente Pedagógico 

La profesional pedagógica acompañó la identificación y fortalecimiento de experiencias exitosas 

desarrolladas en el hogar comunitario. Se dialogó sobre las actividades que generan mayor 

participación en los niños y niñas y sobre la importancia de planear con una intención clara. 

Se orientó a las madres comunitarias sobre cómo registrar las actividades realizadas, incluyendo 

objetivo, descripción, materiales, participación de los niños, aprendizajes observados y evidencias. 



Dirección: Calle 5C No 42 -23 B/ Nuevo Tequendama- Cali Valle 

Código IF-002-GAD 

INFORME DE SEGUIMIENTO  
MENSUAL INTEGRALIDAD 

FUNDACOBA 
NIT. 805023177-4 

 
 

Fecha 05/01/2026 

Versión 1 

Página 2 de 1 

 

 

Además, se resaltó el valor de las experiencias pedagógicas que nacen de la cotidianidad, del juego y 

de los intereses de los niños. 

 

2.3. Componente Psicosocial 

Desde el área psicosocial se trabajó el fortalecimiento del buen trato como práctica permanente dentro 

del hogar comunitario. La profesional observó las relaciones entre adultos y niños, identificando formas 

de comunicación y actitudes que favorecen o dificultan la convivencia. 

Se realizaron conversaciones reflexivas con las madres comunitarias sobre la importancia de la 

empatía, la paciencia, la escucha activa y la regulación emocional. También se orientó sobre cómo 

actuar ante situaciones de llanto, enojo o conflicto entre los niños, promoviendo respuestas afectivas 

y respetuosas. 

 

3. AVANCES OBSERVADOS 

3.1. Salud y Nutrición 

Se evidenció interés por fortalecer las prácticas de higiene dentro del hogar comunitario. La madre 

comunitaria reconoció la importancia de acompañar a los niños en la construcción de hábitos 

saludables desde temprana edad. 

Los niños participaron activamente en las actividades propuestas y mostraron disposición para 

aprender mediante el juego y la repetición. 

 

3.2. Pedagógico 

Se observó avance en la identificación de experiencias pedagógicas valiosas dentro del hogar. La 

madre comunitaria comprendió que sus actividades diarias pueden convertirse en experiencias 

exitosas cuando tienen una intención clara y se documentan adecuadamente. 

 

3.3. Psicosocial 

Se evidenció mayor sensibilidad frente a la importancia del trato afectuoso y respetuoso. La madre 

comunitaria mostró apertura para fortalecer la comunicación con los niños y niñas y para manejar 

situaciones difíciles desde la calma y el diálogo. 

 

4. CONCLUSIONES 

El acompañamiento permitió fortalecer aspectos esenciales para la atención integral de los niños y 

niñas. Desde salud y nutrición se reforzaron hábitos de higiene y prevención; desde pedagogía se 

promovió la organización de experiencias exitosas; y desde psicosocial se fortalecieron prácticas de 

buen trato y convivencia. 
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La jornada permitió reconocer el compromiso de las madres comunitarias y la importancia de continuar 

realizando acompañamientos interdisciplinarios que orienten, fortalezcan y valoren su labor diaria. 

 

EVIDENCIA FOTOGRÁFICA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
RESPONSABLE DEL INFORME:  

Nombre Completo: Mayra Serna  

Cargo: psicosocial  


